
MATAVFALL
I princip kan du lägga allt du kan äta i mat- 
avfallspåsen, men även skal och mindre ben. 

EXEMPEL PÅ VAD DU FÅR LÄGGA I MATAVFALLET

• Matrester, tillagade eller råa

• Kött, fågel, fisk och skaldjur

• Skal och kärnor från frukt och
grönsaker

• Teblad och tepåsar

• Kaffesump och kaffefilter

• Mindre mängd snittblommor

• Ofärgat hushållspapper

Kontakta din styrelse/värd om du 
har frågor eller besök 

tyreso.se/matavfall                

EXEMPEL PÅ VAD DU INTE FÅR LÄGGA I MATAVFALLET
• Tobak, fimpar och snus

• Tuggummi

• Glasspinnar och ätpinnar

• Kattsand

• Blomjord och krukväxter

• Löv, gräs och grenar

• Blöjor, bindor och tamponger

• Dammsugarpåsar

• Grillkol och aska

• Förpackad mat

HÅLL LUKTEN BORTA 
• Byt påsen ofta, minst var tredje dag, även om den inte är full.

• Låt blött matavfall rinna av innan du lägger det i påsen.

• Släng ofärgat hushållspapper med matavfallet, det suger upp en del av fukten.

• Skölj fiskrens och räkskal i kallt vatten och förvara i frysen. Lägg det i be-
hållaren strax innan den ska tömmas.

• Diska påshållaren regelbundet, den tål maskindisk.

Tänk på att bara använda kommunens papperspåsar avsedda för matavfall.


